
نظام تشــغيل ويندوز 11 M1

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

التكنولوجيــا والمجتمع1.

المواطن الرقمي2.

تمثيــل البيانات وضغطها3.

المحتوى الرقمي 4.

(الصوتيات-الرسومات-الفيديو)5.

العمــل مع التطبيقات1.

العمــل مــع الملفات والمجلدات2.

بيئــة العمل في ويندوز3.

العمــل مع لوحة التحكم4.

التعامــل مع برامج ويندوز5.

الشبكة والمشاركة6.

مــا هي البيانات؟1.

مــا هي المعلومات؟2.

كيــف يعمل الكمبيوتر3.

كيــف يعمل الكود الثنائي؟4.

محــركات البحث والمتصفحات والتخزين الســحابي M2

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

التصفــح والتنقــل عبر الويب1.

البحــث عــن المعلومات عبر الويب2.

نظم المعلومات في المؤسســات3.

أجهزة الحواســيب والأجهزة المحمول4.

آليــة اختيار جهاز رقمي5.

متصفــح جوجل كروم1.

متصفح مايكروســوفت إيدج2.

محركات البحث3.

التخزين السحابي4.

مــا هــي تكنولوجيا المعلومات1.

ما هي الحوســبة السحابية؟2.

كيــف يعمل محرك البحث؟3.

كيــف يعمل الإنترنت؟4.

ادوات الانتاجية الرقمية (الخرائط , الاجتماعات , google team , Ms-Team , تحرير pdf , الطابعات) M3

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

أدوات غوغل (الخرائط - الترجمة - العدســة)1.مهارة الكتابة الســريعة1.
أدوات غوغل (المهام-الاســتبيانات)2.
.3Teams إدارة الاجتماعــات رقميًــا برنامج
ســيناريوهات الطباعة4.
.5PDF تحريــر وتحويل ملفات
الخدمــات المصرفيــة عبر الإنترنت6.

مــا هي البيتكوين؟1.

ما هي العملة المشــفرة؟2.

كيــف يعمــل نظام تحديد المواقع؟3.

كيــف تعمل طابعة الليزر؟4.

Microsoft Word  معالجــة وتحريــر النصوص M4

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

داخل الحاسوب1.

خطوط التوصيل والنقل، فتحات التوسعة، 2.
المنافذ

المعالجات والذواكر3.

تقنية وتكنولوجيا التخزين4.

أجهزة الإدخال5.

أجهزة الإخراج6.

الأقراص الصلبة والضوئية والذواكر المحمولة7.

التخزين السحابي8.

أنواع الحواسيب9.

إنشاء تقرير1.

إنشــاء ورقة بحثية2.

إنشــاء نشرة إعلانية3.

إنشاء كتيب4.

إنشــاء السيرة الذاتية5.

إنشــاء قالب نموذج إداري6.

مــا هي أجهــزة الكمبيوتر الكمومية؟1.

ما هــي البيانات الضخمة؟2.

  كيــف يعمــل القرص الصلب؟3.

كيــف يعمل المعالج؟4.

 Microsoft Powerpoint العــروض المتقدمة M6

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

مخاطر الأمن الرقمي وهجمات الشبكات1.

الخصوصية والأخلاق والمجتمع2.

الوصول والاستخدام غير المصرح به3.

سرقة البرمجيات والمعلومات4.

النسخ الاحتياطي الحماية القصوى5.

إنشــاء عرض تقديمــي حول التحول الرقمي1.

إنشــاء عــرض تقديمي حول تطور الإنترنت2.

إنشــاء عرض تقديمــي حول كيفية عمل 3.
الهاتف المحمول

إنشــاء عرض تقديمــي حول كيفية عمل 4.
طابعــة ثلاثية الأبعاد

إنشــاء عرض تقديمي حول مخاطر الأمن 5.
الرقمي وهجمات الشــبكات

إنشــاء عرض تقديمي عن الهندســة 6.
الاجتماعية

مــا هو التحول الرقمي؟1.

مــا هو تطور الإنترنت؟2.

  كيــف يعمــل الهاتف المحمول؟3.

كيــف تعمــل الطابعة ثلاثية الأبعاد4.

قاعــدة البيانات و النشــر المكتي M7

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

قيم وسائل التواصل الاجتماعي1.

طرق التواصل2.

آداب الاتصال الرقمي والمدونات3.

.1 MS إنشــاء نشــرة إعلانية حول بايثون في
Publisher

نشــر كتيب ”التعرف على الوجه“2.

اســتخدام مجموعــات معلومات الأعمال 3.
DS21 (ورقة ذات رأســية - شــعار - شــهادة - 

بطاقات عمل)

مــا هــي قاعدة البيانات ونظام إدارة 1.
قواعد البيانات؟

مــا هي بايثون؟2.

كيــف تعمــل الأقمار الصناعية؟3.

كيــف يعمــل التعرف على الوجه؟4.

التواصــل و التعــاون ( البريد الالكتروني ) M8

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

العمل الجماعي وبناء الفريق1.

إدارة الاجتماعات2.

حل المشاكل واتخاذ القرارات3.

التفكير الناقد4.

الإبداع5.

النجاح الوظيفي6.

.1GMAIL

.2OUTLOOK التعامــل مع

.3Outlook إدارة التقويــم مع

إدارة جهــات الاتصال4.

إدارة المهام5.

كتابــة الرســائل المهنيــة مع توقيع البريد 6.
الإلكتروني

ما هي شــريحة eSIM؟1.

مــا هي الشــبكة الافتراضية الخاصة؟2.

كيــف يعمل DNS؟3.

كيــف تعمــل المواقع الإلكترونية؟4.

ادارة الشــبكات الاجتماعية M9

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

الاتصالات1.

الاتصالات بالإنترنت2.

التواصل عبر الانترنت3.

أنواع الشبكات4.

فيس بوك1.

انستغرام2.

لينكد إن3.

تويتر4.

واتس اب - ســناب شات5.

تيــك توك وريدت6.

مــا هو الويب 3.0؟1.

مــا هو الذكاء الاصطناعي؟2.

كيــف يعمل الويب؟3.

كيــف تعمل اتصالات 6G-5G؟4.

الامن الســيبراني ,الصيانة , الخصوصية و السياســات الرقمية M10

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

أدوات الحماية وبرامج مكافحة الفيروسات1.

المصادقة وكلمات المرور2.

الهندسة الإجتماعية3.

أدوات أمان ويندوزف4.

مراقبــة وتســريع الأداء وتكوين جدار الحماية1.

اســتعادة البيانات والنســخ الإحتياطي2.

اصلاح وتنصيــب ويندوز3.

البرامج الأساســية بعد الفورمات4.

.5AVIRA ميــزات امان تطبيق

تشــفير محرك الأقراص الثابتة باســتخدام 6.
BitLocker

ما هو الأمن الســيبراني؟1.

مــا هو جدار الحماية؟2.

كيــف تعمــل بطارية الليثيوم أيون؟3.

كيف تعمل ســماعات الأذن اللاســلكية 4.
وبرامــج ترميز الصوت؟

التصويــر الرقمــي و تحرير الفيديو M12

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

الكاميرا الرقمية1.

تسجيل فيديو بجودة ممتازة2.

الميكروفون3.

10 نصائح لتسجيل الصوت بدقة ممتازة4.

ماهي الدقة5.

التطبيقات والبرامج6.

تطبيقات الويب وتطبيقات الجوال7.

تصميــم فيديــو بواســطة مجموعة من الصور1.

اســتخدام برنامج OBS Studio لتســجيل حركة 2.
شاشة العرض

ابــدأ فــي تســجيل أول فيديو تعليمي لك3.

ابــدأ فــي تحريــر أول فيديو تعليمي لك4.

إنشــاء إنترو لقناة اليوتيوب5.

إنهــاء تحريــر الفيديو التعليمي6.

مــا هو الواقع المعزز؟1.

مــا هو الواقع الافتراضي؟2.

كيــف يعمل البلوتوث؟3.

كيــف تعمل الكاميرا؟4.

أدوات الــذكاء الإصطناعي M13

المعلومــات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري  تدريبات الممارســات الرقمية

انترنت الأشياء1.

الذكاء الاصطناعي2.
اســتخدام ChatGPT لزيادة الإنتاجية1.
.2bard ai & bing ai

أدوات إنشــاء العروض التقديمية باســتخدام 3.
AI Tome, Simpli�ed Ai , Slidesai

أدوات الــذكاء الاصطناعــي في التعليم4.

إنشــاء وتعديل وتحريك الصور باســتخدام 5.
الذكاء الاصطناعي

إبــداع الفيديوهــات بالذكاء الاصطناعي 6.
النــص ، الصوت،الشــخصيات، المونتاج

مــا هو ميتافيرس؟1.

كيــف تعمل أجهــزة التحكم في ألعاب 2.
الفيديو؟

M11 التصميــم الابداعــي ( تحريــر الصور الرقميــة و تصميم الجرافيك)

 تدريبات الممارســات الرقميةالأساســيات الرقمية نظري

.1Typography - الطّباعة

.2Colors - الألوان
تصميم منشــور على الفيســبوك1.
تصميــم اقتبــاس على التويتر2.
تصميــم لافتة يوتيوب3.
إســتخدام أداة حــذف الخلفية لتصميم 4.

خصم لمطعم
تصميــم قائمة مطعم5.
تصميــم بطاقة عمل6.

 Microsoft Excel جــداول البيانات M5

المعلومــات الرقمية  تدريبات الممارســات الرقمية

إنشــاء ميزانية مشروع صغير1.

تنســيق ميزانية مشــروع صغير2.

إنشــاء تقرير رواتب الموظفين باســتخدام الصيغ والوظائف3.

الإســقاط المالي مع التحليل البياني للمشــاريع الصغيرة4.

العمــل مع الجــداول والوظائف المالية5.

العمــل مــع أوراق عمــل وكتب عمل متعددة6.

مــا هي الثــورة الصناعية الرابعة؟1.

ما هو إنترنت الأشــياء؟2.

كيف تعمل شاشــات اللمس؟3.

كيــف تعمل مكبرات الصوت؟4.

 المها�ات الرقمية 
في العالم

والأكثر فائدة لقطاع الأعمال

 البرنامج الأقوى
والأشمل لتطو�ر

 برنامج المهارات
الرقمية في القرن 21

100

50$DS21

مــاذا ســوف تتعلم في برنامــج المهارات الرقمية؟
(100مــن مواد المعرفــة الرقمية) الأساســيات الرقمية-المعلومات الرقمية 

(100من الأنشــطة الرقمية) التدريبات الرقمية -المشــاريع الرقمية
(100 أداة رقميــة) البرمجيــات الرقميــة – القوالب الرقمية. 

منصــة ذكيــة احترافيــة متكاملــة الأولــى فــي المهــارات الرقميــة فــي الوطــن العربــي تقــدم برامــج 
مــن  احترافيــة   دورات  و  دبلومــات  و  الرقميــة  المهــارات  مؤسســة  قبــل  مــن  معتمــدة  دوليــة 
اكاديميــة المهــارات الرقميــة تحتــوي المنصــة علــى برامــج مســجلة بكافــة الادوات التعليميــة مــع 

اجراء الامتحانات 

منصة المهارات الرقمية التعليمية
اين سوف اتدرب؟

هل ســوف احصل على شهاد؟
نعم ســوف تحصل على الشــهادة الدولية للمهارات الرقمية في القرن 

DS21- 21 المعتمــدة من مؤسســة المهــارات الرقمية الدولية

Digital Skills in 21st century - DS21
 برنامــج المهــارات الرقمية في القرن 21

للتســجيل تواصل معنا


